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ejecucion:

Unidad Operativa: ‘Villa Kennedy

Componente de Atencién: Derechos y Ejercicio de Ciudadania

Linea de Atenci6n:

Promocion, Reconocimiento y Ejercicio de Derechos Profesional a cargo: |Rocio Rodriguez- Trabajo Social.

Nombre de la actividad: |Valores Humanos

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Promover en las personas mayores el reconocimiento de su condiciéon como sujetos de derechos, que accedan a la informacion, las rutas, mecanismos y medios suficientes y necesarios para
su exigibilidad; lo que a su vez les permitir4 avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadania.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Incentivar el desarrollo de actividades que permitan que las personas mayores reconozcan sus derechos, asi como las entidades que promueven y garantizan el bienestar de
los ciudadanos, lo anterior por medio del desarrollo de encuentros que promuevan su libre pensamiento en cuanto a sus creencias, cultos y religiones.

METODOLOGIA

Se convoca a las personas mayores a la actividad establecida, socializando el objetivo de la actividad, la cual se llevaria a cabo en el sexto piso.

MOMENT
o
INICIAL

Se inicia la actividad, generando en los participantes interes y motivacion por conocer su opinion frente al tema, mediante lluvia de ideas, quienes expresan que los
valores humanos son el conjunto de virtudes que posee una persona, que determinan el comportamiento e interaccion con otros individuos y el espacio. abarcan todas
aquellas acciones que se consideran correctas, por lo que también estan relacionados con los valores morales, que son aquellos que regulan la conducta de los
individuos. Asimismo, los valores morales se corresponden con los valores éticos y los valores sociales. En conjunto, constituyen las reglas establecidas para lograr
una convivencia saludable en la sociedad. En este sentido, consideran, los valores humanos son aquellos que establecen y regulan las acciones de las personas.
Sobrepasan cualquier barrera cultural y su finalidad es que las virtudes del ser humano se destaquen por generar el bienestar general e individual.entre los valores
humanos mas destacados se pueden mencionar los siguientes:

la honestidad,la responsabilidad,el respeto,la tolerancia,el agradecimiento,el amor,la solidaridad,la libertad.

Los valores humanos generan buenas acciones que repercuten de manera positiva en la sociedad. Pueden trascender en el tiempo e incentivar a dar mayor relevancia
a lo que realmente es importante.

MOMENTO
CENTRAL

Mediantr el analisis realizado y posteriormente lecturas cortas de reflexion, los participantes, expresan que es importante mantener los valores humanos en las
relaciones interpersonales, y se debe porner en practica, desde el aspecto indvidual para posterior favorecer su relacipon con el entorno social. Los valores humanos
son principios y creencias fundamentales que guian el comportamiento y las decisiones de las personas.

MOMENT
(¢]
FINAL

RECURSOS

salon, mesas, sillas. Personas mayores, talento humano.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Los valores humanos son fundamentales para la convivencia arménica y el desarrollo personal. Es importante reflexionar sobre nuestros valores y esforzarnos por aplicarlos en
nuestra vida diaria. Al hacerlo, podemos construir relaciones mas fuertes, mejorar nuestra sociedad y crecer como personas. Mediante la actividad las personas mayores
reconocieron que es un tema que se ha perdido en la sociedad, sin embargo, dependen de cada uno fomentar la practica de estos valores en la convivencia y relaciones
interpersonales.
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